HISTORIAS DE LA_FE EN ACCION

Echa raices programa de
capacitacion en Chile

M aria vivia aislada. Pasaba la mayor
parte de su tiempo fuera de su hogar
limpiando casas sélo para poder volver a fin
de mes a la humilde barriada donde vivia
cerca de Santiago de Chile.

Pero después de encontrarse con la
Fundacion para la Educacion Popular en
la Salud, Maria encontrd la libertad y un
significado mas profundo de la vida.

Coordinadores y voluntarios restauran
los paneles existentes en un mural que fue
creado hace dos afios en una clinica de salud

Hoy, con un titulo en trabajo social, Maria
ayuda a las personas de su comunidad:
mujeres en relaciones donde sufren abusos
y familias que necesitan guarderias a un precio asequible. También se ha convertido en
lider de su iglesia.

y agregan un nuevo panel.

La fundacion trabaja en comunidades pobres y marginadas de Santiago y Concepcion,
en Chile. Las promotoras voluntarias de la salud imparten talleres educativos sobre
una gran variedad de temas, entre ellos la autoestima, la salud reproductiva, la salud
mental y temas de género. La Mision Global de la IELA colabora con la iglesia local
con el fin de proporcionar personal para la mision en apoyo a esta obra.

La mayoria de las recién llegadas al programa al final se convierten, ellas mismos, en
promotoras de la salud después de pasar por el programa de capacitacion. Al hacerlo,
ellas también se convierten en lideres preparadas para dirigir talleres y llevar a cabo
visitas de salud a los hogares, donde se encargan de tomar la presion sanguinea de las
personas de esos hogares, identifican posibles sefiales de enfermedad y les ensefian

el importante papel de la nutricion como forma de mantenerse sanos y prevenir
enfermedades.

La Fundacidn para la Educacion Popular en la Salud lleva también a cabo su mision
en una variedad de maneras: Se organiza alrededor de temas ambientales, distribuye
materiales educativos y utiliza murales, exhibiciones en los mercados y teatros de calle
para crear conciencia en la prevencion del VIH, la violencia doméstica, el cancer de
seno y otros temas.

El programa ha crecido desde su fundacién en 1982 porque las mujeres siguen
pasando por el programa y se convierten en lideres en otras comunidades.

Para mas Historias de la Fe en Accion, visite www.elca.org/stories.
¢Le gustaria compartir una historia? Envienos un correo electronico a: stories@elca.org.

SEIE Iglesia Evangélica Luterana en América
NIZ" Lo obra de Dios. Nuestras manos.
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